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OKUL BAŞARISINDA AİLENİN ROLÜ

Çocuğun Kişilik

Gelişiminde ve Okul

Başarısında Ailenin

Önemi 

Aile toplumun en küçük

sosyal birimidir.

Dolayısıyla sağlam ve

güçlü bir toplum yapısının

oluşması sağlıklı ve güçlü

aile yapısına bağlıdır. 

Sağlıklı anne-baba-çocuk

ilişkileri, sağlıklı ve

kişilikli bireylerin

gelişmesine zemin

hazırlar.r. Bunun aksine,

anne-babanın sürekli

tartışmaları, içki ve

kumar alışkanlıkları,

çocuğun ihmal edilmesi,

yeterli sevgi ve ilgiyi

bulamaması, şiddet ve

kötü muamele görmesi,10

çocuklarda

uyumsuzluğun, kişilik

bozukluğunun ve tepkisel

davranışların ortaya

çıkmasına neden

olacaktır.

Ailenin, çocuğun sosyal uyum ve kişilik gelişiminde
olduğu kadar, okul başarısı üzerinde de çok büyük
rolü olduğu yadsınamaz bir gerçektir. Öğrencinin
hızlı gelişiminin olduğu ve kişilik özelliklerini
yerleştirdiği ilk çocukluk evresi başta olmak üzere
ilerleyen evrelerde de aile ortamı eğitsel açıdan çok
önemlidir.Ailenin eğitsel ortamı, öğrencinin okulda
öğrendiklerini pekiştirebilir ya da köreltebilir.

Uzun eğitim yaşamı boyunca öğrencinin başarısını
sadece derslerden aldığı notlarla değerlendirmek
elbette yeterli değildir. Çocuğun hayatından zevk
alması, istediği faaliyetleri yapabilmesi, okulda ders
dışı faaliyetleri, arkadaşları ile dostlukları, sanat ve
spor dallarından birinde gösterdiği ilerleme de bir
başarıdır.

Bunun yanında okul başarısı ile hayat başarısı
birbirinden bağımsız kavramlar değildir. Kasatura
(1991), okul başarılarını incelediği öğrenci grubunun
bir kısmın 20 yıl sonraki hayat başarılarını, ‚aile
hayatı başarısı‛, ‚sosyal hayat başarısı‛ ve ‚iş hayatı
başarısı‛ değişkenlerine göre karşılaştırmıştır. Buna
göre 20 yıl önce okulda başarılı olan öğrencilerin,
hayat başarılarının da daha yüksek olduğu
anlaşılmıştır.



Okul başarısını, öğrencinin kendi
beklentilerine, okulun ve derslerin
özelhedeflerine ulaşılma düzeyi
olarak ifade etmek mümkündür.
Başarısızlık kavramı ise öğrencinin
kapasitesi ile okul performansı
arasındaki zıtlık olarak ifade
edilmektedir.
Çocuğunu okula gönderen aileler
ise haklı olarak Başarı
beklemektedir. Peki aileler neler
yapabilir ?

Ailelere Düşen Görevler
— Anne babalar çocuklarının
yaşının psikolojik özelliklerini iyi
bilmeli, ona uygun davranmalıdır.
 —Çocukta eğer öğrenme güçlüğü
varsa bunun nedenleri araştırılmalı
ve en kısa zamanda çözümünün
sağlanması gerekir. 
— Ders çalışma alışkanlığı
kazandırıncaya kadar çocuğun ders
çalışmasına engel olan maddi-
manevi her problem halledilmeli,
çocuğa mazeret bırakmamalıdır.
 — Çocuk okuldan eve geldiğinde
bir müddet dinlenmesine, bir şeyler
yemesine izin verilmeli. fakat bu
dinlenmenin içerisinde televizyon
seyretme ve bilgisayar oyunu
oynama gibi etkinlikler olmamalıdır.
Çünkü bu tarz eğlenceler, çocuğu
dinlendirmek yerine, beyne gereksiz
uyarılar göndererek yormaktadır. Bu
nedenle çocuklar dinlenmiş değil,
aksine yorgun bir zihinle derse
oturmaktadırlar.

— En uygun çalışma süresi 20–40 dakika arasıdır.
Özellikle küçük sınıflarda 20 dakika kadar
çalıştıktan sonra 10 dakika ara verilmelidir.
Dinlenme süresi, öğrencinin çalışmasına karşılık
bir ödüldür. Bu arada beden rahatlar, zihin
öğrendiklerini sağlamlaştırır.
 — Ders çalışma, sadece çalışma odası ve
çalışma masasında yapılmalıdır. Eğer böyle bir
oda yoksa evin en sakin köşesi bu iş için
ayrılmalıdır. 
— Çalışma masası pencere kenarından uzak
olmalıdır. Çünkü ses ve gürültüler, dikkati
dağıtabilir. Bilhassa, televizyonun veya radyonun
açık olması da, zihni yoracağı için verimi düşürür.
Dolayısı ile televizyon, radyo, mp3, cep telefonu
gibi iletişim araçları, ders çalışma esnasında
çocuğun yakınında veya etrafında ve açık
olmamalıdır. 
— Baba ders konusunu annenin üzerine
yıkmamalı, kendi yapması gereken vazifeleri
aksatmadan yapmalıdır. 
---Ders çalışma sırasında çocuktan, ufak tefek de
olsa, bazı işleri yapması istenmemeli. "git bir koşu
bakkaldan ekmek al. kardeşine su ver. kapıyı aç…
v.b." gibi sözler, çocuğun dikkat ve ilgisini
dağıtacağından, sağlıklı bir çalışma ortamı
oluşmayacaktır. Bu nedenle, çocukların ders
çalışma sürecini huzur içinde tamamlamaları için,
çalışma esnasında başka işlerle meşgul
edilmemesine dikkat edilmelidir. 
— Anne babalar çocuklarına sık sık "ders çalış"
diye baskı yaparak, çalışmaya karşı isteksizlik
yaratmamalıdırlar. Sadece, ders çalışmanın
çocuğun kendi sorumluluğunda olduğu ifade
edilmeli ve bu noktada, sık olmamak kaydıyla,
teşvik edilmelidirler. Böylece anne baba ve çocuk
arasındaki ilişki de zedelenmemiş olur ve gereksiz
inatlaşmaların oluşumu engellenir.
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