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Cocugun Kisilik
Gelisiminde ve Okul
Basarisinda Ailenin

Onemi
Aile toplumun en kucuk
sosyal birimidir.
Dolayisiyla saglam ve
guclu bir toplum yapisinin
olusmasi saglikl ve gigla
aile yapisina baglhdir.
Saglikl1 anne-baba-¢cocuk
iligkileri, saghkli ve
kisilikli bireylerin
gelismesine zemin
hazirlar.r. Bunun aksine,
anne-babanin surekli
tartismalar, i¢ki ve
kumar aliskanliklari,
gocugun ihmal edilmesi,
yeterli sevgi ve ilgiyi
bulamamasi, siddet ve
kotu muamele gormesi, 10
¢ocuklarda
uyumsuzlugun, kisilik
bozuklugunun ve tepkisel
davranislarin ortaya
c¢ikmasina neden
olacaktir.
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E-VELI BULTENI

LSAYI

OKUL BASARISINDA

Ailenin, cocugun sosyal uyum ve kisilik gelisiminde
oldugu kadar, okul basarisi Uzerinde de ¢ok buytk
rolii oldugu yadsinamaz bir gergektir. Ogrencinin
hizli gelisiminin oldugu ve kisilik 6zelliklerini
yerlestirdigi ilk cocukluk evresi basta olmak tzere
ilerleyen evrelerde de aile ortami egitsel acidan ¢ok
onemlidir.Ailenin egitsel ortami, 6grencinin okulda
ogrendiklerini pekistirebilir ya da koreltebilir.

Uzun egitim yasami boyunca 6grencinin basarisini
sadece derslerden aldigi notlarla degerlendirmek
elbette yeterli degildir. Cocugun hayatindan zevk
almasi, istedigi faaliyetleri yapabilmesi, okulda ders
disi faaliyetleri, arkadaslari ile dostluklari, sanat ve
spor dallarindan birinde gésterdigi ilerleme de bir
basaridir.

Bunun yaninda okul basarisi ile hayat basarisi
birbirinden bagimsiz kavramlar degildir. Kasatura
(1991), okul basarilarini inceledigi 6grenci grubunun
bir kismin 20 yil sonraki hayat basarilarini, ,aile
hayati basarisi’, ,sosyal hayat basarisi' ve ,is hayati
basarisi* degiskenlerine gore karsilastirmistir. Buna
gore 20 yil 6nce okulda basarili olan 6grencilerin,
hayat basarilarinin da daha yiksek oldugu
anlasiimistir.




Okul basarisini, grencinin kendi
beklentilerine, okulun ve derslerin
O0zelhedeflerine ulasiima dizeyi
olarak ifade etmek mumkundur.
Basarisizlik kavrami ise 6grencinin
kapasitesi ile okul performansi
arasindaki zithk olarak ifade
edilmektedir.

Cocugunu okula génderen aileler
iIse hakli olarak Basari
beklemektedir. Peki aileler neler
yapabilir ?

Ailelere Diisen Gorevler

— Anne babalar ¢ocuklarinin
yasinin psikolojik dzelliklerini iyi
bilmeli, ona uygun davranmaldir.
—Cocukta eger 6grenme gucligu
varsa bunun nedenleri arastiriimall
ve en kisa zamanda ¢6zUmunin
saglanmasi gerekir.

— Ders calisma aligskanhgi

kazandirincaya kadar cocugun ders

calismasina engel olan maddi-
manevi her problem halledilmeli,
cocuga mazeret birakmamalidir.
— Cocuk okuldan eve geldiginde
bir miiddet dinlenmesine, bir seyler
yemesine izin verilmeli. fakat bu
dinlenmenin icerisinde televizyon
seyretme ve bilgisayar oyunu
oynama gibi etkinlikler olmamalidir.
Cunku bu tarz eglenceler, cocugu

dinlendirmek yerine, beyne gereksiz
uyarilar gbndererek yormaktadir. Bu

nedenle ¢ocuklar dinlenmis dedgil,
aksine yorgun bir zihinle derse
oturmaktadirlar.

Sehit Yusuf Ulas Anadolu imam Hatip Lisesi g !'\

— En uygun calisma stiresi 20—40 dakika arasidir.
Ozellikle kiiguik siniflarda 20 dakika kadar
calistiktan sonra 10 dakika ara verilmelidir.
Dinlenme stiresi, 6grencinin ¢alismasina karsilik
bir 6duldur. Bu arada beden rahatlar, zihin
ogrendiklerini saglamlastirir.

— Ders calisma, sadece calisma odasli ve
calisma masasinda yapilmalidir. Eger boyle bir
oda yoksa evin en sakin kosesi bu is icin
ayrilmahdir.

— Calisma masasi pencere kenarindan uzak
olmalidir. Clnku ses ve gurdltuler, dikkati
dagitabilir. Bilhassa, televizyonun veya radyonun
acik olmasi da, zihni yoracagi icin verimi dasurdr.
Dolayisi ile televizyon, radyo, mp3, cep telefonu
gibi iletisim araclari, ders calisma esnasinda
cocugun yakininda veya etrafinda ve acik
olmamalidir.

— Baba ders konusunu annenin tzerine
yikmamali, kendi yapmasi gereken vazifeleri
aksatmadan yapmalidir.

---Ders calisma sirasinda ¢cocuktan, ufak tefek de
olsa, bazi isleri yapmasi istenmemeli. "git bir kosu
bakkaldan ekmek al. kardesine su ver. kapiy! ag...
v.b." gibi s6zler, cocugun dikkat ve ilgisini
dagitacagindan, saghkh bir calisma ortami
olusmayacaktir. Bu nedenle, ¢ocuklarin ders
calisma surecini huzur icinde tamamlamalari igin,
calisma esnasinda baska islerle mesgul
edilmemesine dikkat edilmelidir.

— Anne babalar ¢cocuklarina sik sik "ders calis"
diye baski yaparak, ¢calismaya karsi isteksizlik
yaratmamalidirlar. Sadece, ders ¢alismanin
cocugun kendi sorumlulugunda oldugu ifade
edilmeli ve bu noktada, stk olmamak kaydiyla,
tesvik edilmelidirler. Boylece anne baba ve cocuk
arasindaki iliski de zedelenmemis olur ve gereksiz

inatlasmalarin olusumu engellenir. l/|




